
请参阅全文中的重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。

了解 JEMPERLI 相关潜在
副作用的指南*

并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

*�本信息不能替代医疗保健提供者的建议。请务必与您的医生讨论您的疑虑和问题。

副作用指南
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批准用途

JEMPERLI 是一种处方药，专门用于治疗患有以下疾病的成人患者：

重要安全信息 

JEMPERLI 是一种可以通过与免疫系统协同作用来治疗某些癌症的药物。JEMPERLI 可导致您的免疫系统
攻击身体任何部位的正常器官和组织，并影响这些器官和组织的工作方式。这些问题有时会变得严重或危
及生命，并可能导致死亡。您可能同时出现多个这样的问题。这些问题可能在治疗期间的任何时候发生，

甚至在治疗结束之后也可能发生。

�º �在以下情况下，JEMPERLI 可与化疗药物卡
铂和紫杉醇联合使用，之后，JEMPERLI 可
单独使用：

- �当癌症扩散到子宫外（晚期）时或者

- - 癌症复发时。癌症复发时。

º �在以下情况下，JEMPERLI 可单独使用：

- �当实验室检查显示肿瘤存在错配修复缺陷 
(dMMR)，并且

- �您的癌症复发或已经扩散（晚期 EC），并且

- �您接受了含有铂的化疗，但该疗法无效或不再 
有效，并且

-� 您的癌症无法通过手术或放射来治疗。

尚不清楚 JEMPERLI 对儿童是否安全有效。

• �一种被称为子宫内膜癌 (EC) 的子宫癌症

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
http://www.jemperli.com
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并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

重要安全信息（续） 

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 HCP 处就诊，包括：

肺部问题。 体征和症状可能包括咳嗽、呼吸短促或胸痛。

肠道问题。 体征和症状可能包括腹泻或排便次数比平时多；粪便呈黑色、柏油状、粘稠状，或带有血液或
粘液；严重的胃部 (腹部) 疼痛或压痛。

肝脏问题。 体征和症状可能包括皮肤或眼白发黄、严重的恶心或呕吐、胃部 (腹部) 右侧疼痛、尿液呈深色  
(茶色)，或比平时更容易出血或瘀伤。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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http://www.jemperli.com
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您可能会出现 JEMPERLI 的副作用

JEMPERLI 是一种可以通过与免疫系统协同作用来治疗某些癌症的药物。JEMPERLI 可导致您的免疫系
统攻击身体任何部位的正常器官和组织，并影响这些器官和组织的工作方式。这些问题有时会变得严重或
危及生命，并可能导致死亡。您可能同时出现多个这样的问题。这些问题可能在治疗期间的任何时候发生，
甚至在治疗结束之后也可能发生。

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者或
在医疗保健提供者处就诊，包括：

•� 肺部问题，如咳嗽或呼吸短促

•� �肠道问题，如腹泻或排便次数比平时多或严重的 
胃部（腹部）疼痛或压痛

•� 肝脏问题，如皮肤或眼白发黄

•� �激素腺问题，如持续的头痛或不寻常的头痛， 
或眼睛对光敏感

•� 肾脏问题，如脚踝肿胀或尿液中有血

• 皮肤问题，如皮疹或瘙痒

• �其他器官和组织出现问题，症状包括胸痛、 
持续或严重的肌肉疼痛或无力、复视

免疫系统问题 其他问题

这些并非 JEMPERLI 可能出现的问题的所有体征和症状。请咨询您的医生，
了解更多信息。

• �输液反应有时会很严重甚至危及 
生命，症状包括发冷或发抖、头晕、
呼吸短促或哮鸣

• 移植器官排斥

•� �接受使用供体干细胞（同种异体） 
的骨髓（干细胞）移植的人群的
并发症，包括移植物抗宿主病 
(GVHD)

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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您可能会出现 JEMPERLI 的副作用（续）

立即接受治疗有助于防止上一页所述的问题变得更加严重。

•� 在使用 JEMPERLI 治疗期间，您的医疗保健提供者将检查您是否存在这些问题

•� 如果您有某些副作用，您的医疗保健提供者可能会使用皮质类固醇或激素替代药物对您进行治疗

•� 您的医疗保健提供者可能还需要延迟或完全停止 JEMPERLI 治疗

在接受 JEMPERLI + 卡铂和紫杉醇 (CP) 治疗的研究参与者中：

• �10% 的参与者因副作用完全停用 JEMPERLI •� 28% 的参与者因副作用中断治疗

•� 19% 的参与者因副作用完全停用 JEMPERLI •� 37% 的参与者因副作用中断治疗

在接受 JEMPERLI 单药治疗的研究参与者中：

重要安全信息（续） 

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 HCP 处就诊，
包括（续）：

激素腺问题。 体征和症状可能包括持续的头痛或不寻常的头痛、眼睛对光敏感、眼睛问题、心跳加快、 
出汗增多、极度疲倦、体重升高或体重下降、感觉比平时更饥饿或更口渴、小便比平时更频繁、脱发、 
感觉寒冷、便秘、声音变得更低沉、头晕或昏厥、情绪或行为发生变化 (如性欲减退、易激惹或健忘)。

肾脏问题。 体征和症状可能包括尿量或尿液颜色发生变化、尿液中有血、脚踝肿胀或无食欲。

皮肤问题。 体征和症状可能包括皮疹；瘙痒；皮肤水疱或脱皮；淋巴结肿胀；口腔、鼻子、喉咙或生 

殖器部位出现疼痛的疮或溃疡；发热或流感样症状。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。 
这些可能是其他更为严重或可能危及生命的问题的迹象。

要了解有关副作用的更多信息，请访问 JEMPERLI.com。

您可能会出现 JEMPERLI 的副作用（续）

JEMPERLI + CP 最常见的副作用为手臂、手、腿和脚的神经问题；疲倦；恶心；脱发；关节疼痛；皮疹； 
便秘；腹泻；胃部（腹部）疼痛；呼吸短促；食欲下降；尿路感染；呕吐。

JEMPERLI 单独给药时最常见的副作用包括：疲倦和无力；红细胞计数低（贫血）；腹泻；恶心；便秘； 
呕吐。

重要安全信息（续） 
其他器官和组织也可能出现问题。这些并不是 JEMPERLI 可能出现的所有免疫系统问题体征和症状。如果
出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电 HCP 或在 HCP 处就诊。 体征和症状可能包括胸痛、 
心律不齐、呼吸短促、脚踝肿胀；意识模糊、嗜睡、记忆力问题、情绪或行为变化、颈部僵硬、平衡问
题、手臂或腿部刺痛或麻木；复视、视物模糊、对光敏感、眼睛疼痛、视力变化；持续或严重的肌肉疼痛
或无力、肌肉痉挛；红细胞减少、瘀伤。

输液反应有时会很严重甚至危及生命。 输液反应的体征和症状可能包括发冷或发抖、瘙痒或皮疹、潮红、

呼吸短促或哮鸣、头晕、感觉像要晕过去、发热、背部或颈部疼痛。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
http://www.jemperli.com
https://jemperli.com/
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JEMPERLI 单独使用相关潜在副作用

每个人的治疗经历都不尽相同。一旦您首次出现副作用，或者副作用有任何形式的加重，请务
必及时咨询您的医生。请参阅下文，详细了解您的医疗团队可能针对某些副作用提出的建议，
尽管这些并非 JEMPERLI 的所有可能副作用。务必向您的医疗保健提供者报告您可能遇到
的任何副作用，并严格遵循他们的指导。

疲倦和无力

•� �对一天的时间进行规划，优先处理最重要的
事情，并在一天中分散进行各项活动

•� 多休息或小睡一会儿，而不是睡一个长觉

•� 为您制定一个合适的锻炼计划

•� 每晚保证 7 到 8 小时的睡眠时间

•� �避免摄入咖啡因以及晚上锻炼等会干扰睡眠
的因素

向您的护理团队咨询处理疲倦和无力的建议，其中可能包括：

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他
更为严重或可能危及生命的问题的迹象。本手册中列举的副作用并不涵盖您在使用 
JEMPERLI 过程中可能出现的所有潜在副作用。本手册列出的建议并未经过证实能够帮助
减轻这些副作用。

重要安全信息（续） 

移植器官排斥。 您的 HCP 应根据您所接受的器官移植类型，告诉您应该报告哪些体征和症状，并对您进
行监测。

接受使用供体干细胞（同种异体）的骨髓（干细胞）移植的人群的并发症，包括移植物抗宿主病  
(GVHD)。 这些并发症可能很严重，甚至可能导致死亡。如果您在接受 JEMPERLI 治疗之前或之后接 

受移植，可能会发生这些并发症。您的 HCP 将监测您是否出现这些并发症。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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JEMPERLI 单独使用相关潜在副作用（续）

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

重要安全信息（续） 

立即接受治疗有助于防止这些问题变得更加严重。 在使用 JEMPERLI 治疗期间，您的 HCP 将检查您是否
存在这些问题，并可能使用皮质类固醇或激素替代药物对您进行治疗。如果您出现严重的副作用，HCP 可
能还需要延迟或完全停止 JEMPERLI 治疗。

信赖您的护理团队。他们了解您的感受，并有资源可以帮助您。

腹泻

向您的护理团队咨询处理腹泻的建议，其中可能包括：

•� 避免摄入油炸食品以及豆类和全谷物等高纤维食物

•� 减少饮酒或吸烟

•� 服用治疗腹泻的药物，可以是处方药，也可以是非处方药，应遵医嘱服用

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
http://www.jemperli.com
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JEMPERLI 单独使用相关潜在副作用（续）

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

重要安全信息（续） 
在接受 JEMPERLI 治疗之前，告知 HCP 您的所有病症，包括： 免疫系统问题，如克罗恩病、溃疡性结肠
炎或狼疮；接受过器官移植；接受过或计划接受使用供体干细胞（同种异体）的干细胞移植；接受过胸部

放射治疗；患有影响神经系统的疾病，如重症肌无力或格林巴利综合征。

并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

恶心

向您的护理团队咨询应对恶心的建议，其中可能包括：

•� �尽量避免完全不进食或不吃零食——空腹可
能加剧恶心感

•� 手边常备烤面包片、饼干和其他清淡食物

•� 避免高脂肪、油炸、辛辣或过甜的食物

•� 一天中慢慢地啜饮液体

•� 服用治疗恶心的药物，可以是处方药，也可以是
非处方药，应遵医嘱服用

•� 尝试芳香疗法，如薄荷疗法

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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便秘

JEMPERLI 单独使用相关潜在副作用（续）

向您的护理团队咨询管理便秘的建议，其中可能包括：

•� 尽量多吃高纤维食物，如新鲜水果和蔬菜、燕麦、全麦面包和糙米

•� 多喝水，不过，请务必咨询您的护理团队，确定安全适宜的饮水量

•� 制定一个适合您的锻炼计划，尽可能保持活动

•� 服用治疗便秘的药物，可以是处方药，也可以是非处方药，应遵医嘱服用

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

呕吐

向您的护理团队咨询处理呕吐的建议，其中可能包括：

•� �避免食用气味强烈或难闻的食物

• �慢慢啜饮液体，直到您感觉好一些，再多喝一点

•� 咨询您的护理团队如何补充水分并确定安全适宜的饮水量

重要安全信息（续） 
如果您已经怀孕或正在备孕，请告知您的 HCP。 JEMPERLI 可能会伤害未出生的婴儿。如果您能够怀
孕，在您开始治疗之前，HCP 将为您进行妊娠试验。在治疗期间以及最后一次 JEMPERLI 给药后 4 个月
内使用有效的避孕措施。如果您在接受 JEMPERLI 治疗期间怀孕，或者您认为您可能怀孕，请立即告知 
您的 HCP。 

如果您正在哺乳或计划哺乳，请告知您的 HCP。JEMPERLI 是否会进入母乳，目前尚不清楚。 

在 JEMPERLI 治疗期间以及最后一次给药后 4 个月内不要哺乳。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。
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每个人的治疗经历都不尽相同。因此，当您第一次开始出现副作用，或者副作用有任何形式
的加重，请务必及时咨询您的医生。请参阅下文，详细了解您的医疗团队可能针对某些副作
用提出的建议，尽管这些并非 JEMPERLI 的所有可能副作用。务必向您的医疗保健提供
者报告您可能遇到的任何副作用，并严格遵循他们的指导。

JEMPERLI + CP 相关潜在副作用

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他
更为严重或可能危及生命的问题的迹象。本手册中列举的副作用并不涵盖您在使用 
JEMPERLI 过程中可能出现的所有潜在副作用。本手册列出的建议并未经过证实能够帮助
减轻这些副作用。

重要安全信息（续） 
告知 HCP 您服用的所有药物， 包括处方药和非处方药、维生素和草药补充剂。

11

手臂、手、腿和脚的神经问题

向您的护理团队咨询处理神经问题的建议，其中可能包括：

•� 定期检查手脚是否有受伤、割伤或溃疡

•� 避免或限制饮酒

•� 进行温和的伸展和平衡锻炼

•� �保护手脚免受极端温度伤害，比如在天冷时
穿鞋和保暖衣服，烹饪时保护手部免受高温
伤害

•� �将地毯移开，在墙上和浴室里安装扶手， 
防止跌倒

•� �坐下或躺下后慢慢起身，尤其是在感到头 
晕时

•� �使用止痛药，可能包括处方药或非处方贴剂
或乳膏，应遵医嘱使用

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。
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疲倦

向您的护理团队咨询处理疲倦的建议，其中可能包括：

恶心

向您的护理团队咨询处理恶心的建议，其中可能包括：

•� �尽量避免完全不进食或不吃零食——空腹可能
加剧恶心感

•� 手边常备烤面包片、饼干和其他清淡食物

•� 避免高脂肪、油炸、辛辣或过甜的食物

•� 一天中慢慢地啜饮液体

•� �服用治疗恶心的药物，可以是处方药，也可以是
非处方药，应遵医嘱服用

•� 尝试芳香疗法，如薄荷疗法

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

JEMPERLI + CP 相关潜在副作用（续）

重要安全信息（续） 
JEMPERLI 与卡铂和紫杉醇联合使用时最常见的副作用包括：手臂、手、腿和脚的神经问题；疲倦；
恶心；脱发；关节疼痛；皮疹；便秘；腹泻；胃部（腹部）疼痛；呼吸短促；食欲下降；尿路感染；
呕吐。

•� �对一天的时间进行规划，优先处理最重要的事
情，并在一天中分散进行各项活动

•� 多休息或小睡一会儿，而不是睡一个长觉

•� 为您制定一个合适的锻炼计划

•� 每晚保证 7 到 8 小时的睡眠时间

•� �避免摄入咖啡因以及晚上锻炼等会干扰睡眠
的因素
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。
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请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中

可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

JEMPERLI + CP 相关潜在副作用（续）

关节痛

向您的护理团队咨询处理关节痛的建议，其中可能包括：

•� �每天数次将冷敷布、冰袋或一包冷冻蔬菜敷在
疼痛部位，每次持续 15 至 20 分钟

•� �使用加热垫、泡温水浴或洗个温水澡，来放松肌
肉，促进血液流动

•� �去看理疗师，理疗师可以教您做温和的伸展运
动来缓解肌肉紧张

•� �服用止痛药，可以是处方药，也可以是非处方
药，应遵医嘱服用

脱发

向您的护理团队咨询处理脱发的建议，其中可能包括：

•� 确定脱发的可能性以及何时开始脱发

•�� 认识到对脱发感到不安是人之常情，有些人可能会选择在脱发开始前剪短头发或者剃光头发

•�� 您可以尝试佩戴假发、围巾或帽子，看看哪种选择更符合您的喜好（如果适合您的话）

重要安全信息（续） 
JEMPERLI 单独使用时最常见的副作用包括：疲倦和无力、红细胞计数低（贫血）、腹泻、恶心、便秘、
呕吐。

这些并非 JEMPERLI 的所有可能副作用。请致电您的医生，征求有关副作用的医疗建议。

我们鼓励您拨打 1-800-FDA-1088 或访问  www.fda.gov/medwatch 向 FDA 报告处方药的不良副 
作用。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。
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皮疹

向您的护理团队咨询处理皮疹的建议，其中可能包括：

•� 使用温和的乳液和保湿霜

•� 使用温和的肥皂和软布轻轻清洁患处

•� 防止患处受热或受凉

•� 尽可能避免日晒

•� �服用治疗皮疹的药物，可以是处方药，也可以是
非处方药，应遵医嘱服用

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

JEMPERLI + CP 相关潜在副作用（续）

重要安全信息 
JEMPERLI 是一种可以通过与免疫系统协同作用来治疗某些癌症的药物。JEMPERLI 可导致您的
免疫系统攻击身体任何部位的正常器官和组织，并影响这些器官和组织的工作方式。这些问题有
时会变得严重或危及生命，并可能导致死亡。您可能同时出现多个这样的问题。这些问题可能在
治疗期间的任何时候发生，甚至在治疗结束之后也可能发生。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。
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便秘

向您的护理团队咨询处理便秘的建议，其中可能包括：

•� �尽量多吃高纤维食物，如新鲜水果和蔬菜、 
燕麦、全麦面包和糙米

•� �多喝水，不过，请务必咨询您的护理团队， 
确定安全适宜的饮水量

•� �制定一个适合您的锻炼计划，尽可能保持活动

• �服用治疗便秘的药物，可以是处方药，也可以是
非处方药，应遵医嘱服用

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

JEMPERLI + CP 相关潜在副作用（续）

腹泻

向您的护理团队咨询处理腹泻的建议，其中可能包括：

•� 避免摄入油炸食品以及豆类和全谷物等高纤维食物

•� 减少饮酒或吸烟

•� 服用治疗腹泻的药物，可以是处方药，也可以是非处方药，应遵医嘱服用

重要安全信息（续） 
如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 HCP 处就诊，包括：

肺部问题。 体征和症状可能包括咳嗽、呼吸短促或胸痛。 

肠道问题。 体征和症状可能包括腹泻或排便次数比平时多；粪便呈黑色、柏油状、粘稠状，或带有血液或
粘液；严重的胃部 (腹部) 疼痛或压痛。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。
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JEMPERLI + CP 相关潜在副作用（续）

食欲下降

向您的护理团队咨询处理食欲下降的建议，其中可能包括：

•� �如果您在少量进食后即感到饱腹，可以尝试
少食多餐，并在感到饥饿时适量增加食量

•� �安排好进餐时间，而不是只在感到饥饿时才
进食

•� �随身携带零食，这样在想吃的时候就可以随
时吃

• �向营养师咨询奶昔和速溶混合饮料

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

重要安全信息（续） 

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 HCP 处就诊，
包括（续）：

肝脏问题。 体征和症状可能包括皮肤或眼白发黄、严重的恶心或呕吐、胃部 (腹部) 右侧疼痛、尿液呈深色 
(茶色)，或比平时更容易出血或瘀伤。

激素腺问题。  体征和症状可能包括持续的头痛或不寻常的头痛、眼睛对光敏感、眼睛问题、心跳加快、
出汗增多、极度疲倦、体重升高或体重下降、感觉比平时更饥饿或更口渴、小便比平时更频繁、脱发、
感觉寒冷、便秘、声音变得更低沉、头晕或昏厥、情绪或行为发生变化 (如性欲减退、易激惹或健忘)。

肾脏问题。  体征和症状可能包括尿量或尿液颜色发生变化、尿液中有血、脚踝肿胀或无食欲。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息
（包括用药指南），也可在 JEMPERLI.com 上获取。

17

请留意并与您的医生讨论您所出现的任何及所有副作用。这些可能是其他更为
严重或可能危及生命的问题的迹象。这些副作用并不涵盖您在使用 JEMPERLI 过程中
可能出现的所有潜在副作用。这些建议并未经过证实能够帮助减轻这些副作用。

JEMPERLI + CP 相关潜在副作用（续）

尿路感染 (UTI)

向您的护理团队咨询处理 UTI 的建议，其中可能包括：

•� �多喝水，使尿液呈淡黄色或清澈，不过，请务 
必咨询您的护理团队，确定安全适宜的饮水量

•� �避免可能使膀胱问题恶化的事物，例如含咖啡
因的饮料、酒精、辛辣食物和烟草制品

•� �通过经常上洗手间、穿棉质内衣和宽松的 
裤子、淋浴而不是盆浴来预防尿路感染

•� �按照护理团队的建议服用药物

呕吐

向您的护理团队咨询处理呕吐的建议，其中可能包括：

• �避免食用气味强烈或难闻的食物

• �慢慢啜饮液体，直到您感觉好一些， 
再多喝一点

•� �咨询您的护理团队如何补充水分并确定安全
适宜的饮水量

重要安全信息（续） 
如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 HCP 处就诊，
包括 （续）： 

皮肤问题。 体征和症状可能包括皮疹；瘙痒；皮肤水疱或脱皮；淋巴结肿胀；口腔、鼻子、喉咙或生
殖器部位出现疼痛的疮或溃疡；发热或流感样症状。
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想要了解更多对您的治疗有帮助

的资源？

请访问 JEMPERLI.com

商标归 GSK 公司集团所有或经其许可后使用。
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文件名：Chinese Side Effects Guide 

并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息（包括用药指南），也可在  
JEMPERLI.com 上获取。

重要安全信息（续） 
其他器官和组织也可能出现问题。这些并不是 JEMPERLI 可能出现的所有免疫系统问题体征和症状。如果
出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电 HCP 或在 HCP 处就诊。  体征和症状可能包括胸痛、
心律不齐、呼吸短促、脚踝肿胀；意识模糊、嗜睡、记忆力问题、情绪或行为变化、颈部僵硬、平衡问
题、手臂或腿部刺痛或麻木；复视、视物模糊、对光敏感、眼睛疼痛、视力变化；持续或严重的肌肉疼痛
或无力、肌肉痉挛；红细胞减少、瘀伤。

输液反应有时会很严重甚至危及生命。 输液反应的体征和症状可能包括发冷或发抖、瘙痒或皮疹、潮红、
呼吸短促或哮鸣、头晕、感觉像要晕过去、发热、背部或颈部疼痛。

移植器官排斥。 您的 HCP 应根据您所接受的器官移植类型，告诉您应该报告哪些体征和症状，并对您进
行监测。
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