
No es una paciente real que toma JEMPERLI.

Guía para conversar

Cómo hablar sobre el recorrido 
por el tratamiento con JEMPERLI  
con su equipo de atención, sus seres 
queridos y otras personas

Consulte la Información Importante de Seguridad a lo 
largo de este documento, así como la Información de 
Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
también disponible en JEMPERLI.com. 
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Usos aprobados 
JEMPERLI es un medicamento recetado que se utiliza para tratar a pacientes adultas 
con estas afecciones: 
• �un tipo de cáncer uterino llamado cáncer 

de endometrio (CE) 
�º �JEMPERLI puede utilizarse en 

combinación con los medicamentos 
quimioterapéuticos carboplatino 
y paclitaxel, y posteriormente, 
JEMPERLI puede utilizarse solo en los 
siguientes casos: 

 - �cuando el cáncer se ha propagado 
fuera del útero (avanzado) o 

 - �el cáncer ha regresado. 

º �JEMPERLI puede utilizarse solo en 
los siguientes casos: 
- �cuando una prueba de laboratorio 

indique que el tumor es deficiente 
en la reparación de los errores de 
emparejamiento (dMMR, Mismatch 
Repair Deficient), y

- �el cáncer ha regresado o se ha 
propagado (CE avanzado), y

- �cuando ha recibido quimioterapia 
con platino, y no ha funcionado  
o ya no funciona, y

- �el cáncer no se puede tratar con 
cirugía ni radiación.

Se desconoce si JEMPERLI es seguro 
y eficaz en niños.

No es una paciente real que toma JEMPERLI.

Información Importante de Seguridad 
JEMPERLI es un medicamento que actúa sobre el sistema inmunitario para tratar 
determinados tipos de cáncer. JEMPERLI puede hacer que su sistema inmunitario ataque 
los órganos y tejidos normales en cualquier lugar del organismo y puede afectar la forma 
en que funcionan. En ocasiones, estos problemas pueden resultar graves o poner en 
peligro la vida y provocar la muerte. Usted puede tener más de uno de estos problemas 
al mismo tiempo. Estos problemas pueden presentarse en cualquier momento durante el 
tratamiento o incluso después de haberlo finalizado.
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Cómo iniciar una conversación útil con su 
equipo de atención 

Antes de su cita:

Tómese un momento para reflexionar y pensar en 
las preguntas que le gustaría hacer a su médico 
durante su visita. Por ejemplo: 
• �¿En qué etapa de mi proceso de tratamiento me 

encuentro actualmente? 
• �¿Qué es una prueba de biomarcadores? 

‑ �¿Qué tipo de información proporcionan los resultados 
de mi prueba de biomarcadores?

Imprima las páginas 4 y 5 de esta guía para conversar 
y lleve un bolígrafo o lo que prefiera para tomar notas.

Si puede, considere invitar a un ser querido. 
• �Es posible que necesite apoyo. Si otra persona la puede 

acompañar para escuchar y ayudar a procesar lo que le dice 
el médico, invítela. 

Es una buena idea planificar con anticipación para que pueda sentirse más 
preparada y lista para hacer preguntas.

Información Importante de Seguridad (continuación)
Llame o consulte a su proveedor de atención médica (HCP, healthcare provider) de 
inmediato si presenta signos o síntomas nuevos o empeoran los existentes, incluidos  
los siguientes:
Problemas pulmonares. Los signos y síntomas pueden incluir tos, dificultad respiratoria  
o dolor en el pecho. 
Problemas intestinales. Los signos y síntomas pueden incluir diarrea o más deposiciones 
que de costumbre; heces negras, alquitranadas, pegajosas o con sangre o mucosidad; 
o sensibilidad o dolor intenso en el área del estómago (abdomen). 
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Durante su cita:
El equipo de atención está siempre disponible para responder 
todas las dudas que tenga sobre el tratamiento. Los temas que se 
indican a continuación pueden ayudarle a sentirse más segura a la hora 
de iniciar la conversación:

Introducción
¿Por qué se eligió JEMPERLI como opción de tratamiento para mí?

¿Cómo pueden saber si JEMPERLI será eficaz en mi caso? ¿Cómo se estudió JEMPERLI 
en el tipo de cáncer de endometrio que tengo?

¿Cómo puedo ponerme en contacto con un programa de apoyo para pacientes que usan 
JEMPERLI? 

¿Dónde puedo ponerme en contacto con otras personas que tengan cáncer de endometrio? 

Administración del tratamiento 

¿Cómo se administra JEMPERLI? 

¿Qué debo hacer para prepararme para mi infusión?

¿Cuánto tiempo dura cada infusión?

¿Cuánto tiempo durará mi tratamiento?

Información Importante de Seguridad (continuación)
Llame o consulte a su proveedor de atención médica (HCP) de inmediato si presenta signos  
o síntomas nuevos o empeoran los existentes, incluidos los siguientes (continuación): 

Problemas hepáticos. Los signos y síntomas pueden incluir piel o parte blanca de los ojos 
amarillentas, náuseas o vómitos intensos, dolor en el lado derecho del área del estómago 
(abdomen), orina oscura (como el té) o sangrado o moretones que se forman con mayor 
facilidad de lo habitual.
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¿Quiere obtener más información sobre los efectos 
secundarios de JEMPERLI?
Visite JEMPERLI.com

Después de su cita:

Es habitual que después de la cita siga teniendo algunas dudas y surjan otras 
nuevas. No dude en ponerse en contacto con su equipo de atención o en 
programar una visita de seguimiento para aclarar sus dudas. 

Administración del tratamiento (continuación)
¿Cuándo y cómo sabré si el tratamiento está funcionando?

Posibles síntomas asociados al tratamiento

Esté atenta y hable con su 
equipo de atención sobre  
todos los efectos secundarios 
que experimente. 

¿Qué efectos secundarios puedo experimentar durante el tratamiento?

¿Cómo se controlan los efectos secundarios? 

¿Cuál es la mejor manera de ponerme en  
contacto con mi equipo de atención si creo  
que tengo efectos secundarios?

Información Importante de Seguridad (continuación)
Llame o consulte a su proveedor de atención médica (HCP) de inmediato si presenta signos 
o síntomas nuevos o empeoran los existentes, incluidos los siguientes (continuación): 

Problemas con las glándulas hormonales. Los signos y síntomas pueden incluir dolor de 
cabeza inusual o que no desaparece, sensibilidad ocular a la luz, problemas oculares, latidos 
cardíacos rápidos, aumento de la sudoración, cansancio extremo, aumento o pérdida de peso, 
más hambre o sed de lo habitual, orinar con más frecuencia de la habitual, caída de cabello, 
sensación de frío, estreñimiento, voz más grave, mareo o desmayo, cambios de humor 
o comportamiento como disminución del deseo sexual, irritabilidad o tendencia al olvido.
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Decida cómo quiere hablar sobre su tratamiento. 
• �Considere la posibilidad de hablar directamente con su familia, de informarles todas 

las novedades con la ayuda de un diario o de remitir a sus seres queridos a diferentes 
recursos que les despejen sus dudas. Uno de estos recursos es, por ejemplo, la guía 
para el cuidador que encontrará en su kit de bienvenida. 

Encuentre tiempo para reunirse con sus seres queridos o para hacer las cosas 
que le gustan. 
• �Es importante que se mantenga conectada con lo que más le importa a lo largo de 

su proceso de tratamiento. Si participa en un grupo de apoyo, también puede probar 
pasatiempos que resulten gratificantes o divertidos para otras personas que tienen cáncer. 

Pregunte a su familia cómo se siente. 
• �Cambiar la conversación de este modo puede dar a su familia el espacio que necesita 

para expresar plenamente sus emociones. 

El cáncer afecta a toda la familia. Sin embargo, es posible que sus seres 
queridos no siempre sepan qué decir o hacer. Si le parece bien, es una 
buena idea tomar las riendas de la conversación y ayudarlos a entender 
cómo pueden ser de apoyo.

Comparta su experiencia con sus  
seres queridos

Apóyese en las personas en las que confía. 
• �Las personas que forman parte de su vida quieren ayudar de verdad. No hay por qué 

sentirse mal por aceptar apoyo cuando lo necesite. 
• �Puede ser una buena idea tener respuestas concretas cuando pregunten: "¿Qué puedo 

hacer?". Por ejemplo, ¿quiere ayuda para cocinar, lavar la ropa, hacer las compras o 
para que la lleven al centro de infusión? 

Información Importante de Seguridad (continuación)
Llame o consulte a su proveedor de atención médica (HCP) de inmediato si presenta signos 
o síntomas nuevos o empeoran los existentes, incluidos los siguientes (continuación): 

Problemas renales. Los signos y síntomas pueden incluir cambios en la cantidad o el 
color de la orina, sangre en la orina, hinchazón de tobillos o pérdida de apetito.

Problemas cutáneos. Los signos y síntomas pueden incluir sarpullido, picazón, formación 
de ampollas o descamación de la piel, inflamación de los ganglios linfáticos, llagas o úlceras 
dolorosas en la boca, la nariz, la garganta o la zona genital; fiebre o síntomas de tipo gripal. 
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Información Importante de Seguridad (continuación)
También pueden producirse problemas en otros órganos y tejidos. Estos no son todos 
los signos y síntomas de problemas del sistema inmunitario que pueden aparecer con 
JEMPERLI. Llame o consulte a su HCP de inmediato si aparece algún signo o síntoma nuevo 
o que empeore. Los signos y síntomas pueden incluir dolor en el pecho, latidos cardíacos 
irregulares, dificultad respiratoria, hinchazón de tobillos, confusión, tendencia al sueño, 
problemas de memoria, cambios de humor o comportamiento, cuello rígido, problemas de 
equilibrio, sensación de hormigueo o entumecimiento de brazos o piernas, visión doble, visión 
borrosa, sensibilidad a la luz, dolor de los ojos, cambios en la visión, dolor o debilidad muscular 
constantes o intensos, calambres musculares, recuento bajo de glóbulos rojos, moretones.
Reacciones a la infusión que, a veces, pueden ser graves o potencialmente mortales. 
Los signos y síntomas de reacciones a la infusión pueden incluir escalofríos o temblores, 
picazón o sarpullido, rubefacción, dificultad respiratoria o sibilancia, mareo, sensación de 
desmayo, fiebre, dolor de espalda o cuello. 
Rechazo de un órgano trasplantado. Su HCP debe indicarle qué signos y síntomas debe 
informar. Además, deberá realizar un seguimiento, según el tipo de trasplante de órgano 
que haya recibido.

No es una paciente real que toma JEMPERLI.
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Es posible que sienta una mezcla de emociones al hablar del cáncer. Sin embargo, compartir 
la noticia puede ayudarla a sentir que tiene un mayor control de su experiencia. Desde sus 
amigos y familiares más cercanos hasta sus colegas y la comunidad, es importante que 
piense con quién quiere compartir esta información y cómo quiere decírselo. 

• �Usted decide cómo compartir su experiencia, o si quiere compartirla. 
- �Si quiere hablar de ello, piense primero en hacer una lista de las personas a las que 

quiere contárselo. Luego, piense qué detalles específicos quiere compartir durante 
la primera conversación. 

• �Si quiere hablar en persona, considere elegir un lugar tranquilo en el que se sienta 
más cómoda. 
- �Intente introducir el tema poco a poco y, si tiene dificultades, puede empezar diciendo 

algo como: "Como sabes, no me he sentido bien últimamente". 
• �También puede plantearse compartir la noticia por teléfono o por carta si le resulta 

más cómodo. 
• A veces, puede resultar más fácil hablar con alguien que aún no la conoce. 

- �Considere la posibilidad de unirse a un grupo de apoyo o de buscar una comunidad 
en línea para hablar de forma anónima con otras personas que saben por lo que 
está pasando. 

Cómo hablar del cáncer 

¿Desea obtener más información sobre lo 
que puede esperar en todo el proceso de 
tratamiento del cáncer de endometrio?
Visite JEMPERLI.com

Información Importante de Seguridad (continuación)
Complicaciones, incluida la enfermedad del injerto contra el huésped (EICH), en personas 
que han recibido un trasplante de médula ósea (células madre) en el que se utilizan células 
madre de un donante (alogénico). Estas complicaciones pueden ser graves y causar la muerte. 
Estas complicaciones se pueden producir si se sometió a un trasplante antes o después de 
recibir tratamiento con JEMPERLI. Su HCP la vigilará para detectar estas complicaciones. 
Si recibe tratamiento médico de inmediato podría evitar que estos problemas se agraven. 
Su HCP la examinará para detectar estos problemas durante el tratamiento con JEMPERLI 
y podrá administrarle corticosteroides o medicamentos de reemplazo hormonal. Si tiene 
efectos secundarios graves, es posible que su HCP también deba retrasar o suspender de 
forma definitiva el tratamiento con JEMPERLI.
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Información Importante de Seguridad (continuación)
Antes de recibir JEMPERLI, informe a su HCP sobre todas las afecciones médicas que 
tiene; entre estas, las siguientes: problemas del sistema inmunitario, como enfermedad 
de Crohn, colitis ulcerosa o lupus; ha recibido un trasplante de órgano; ha recibido o tiene 
previsto recibir un trasplante de células madre en el que se utilicen células madre de un 
donante (alogénico); ha recibido radioterapia en la zona torácica; padece alguna enfermedad 
que afecte al sistema nervioso, como miastenia grave o síndrome de Guillain-Barré. 
Si está embarazada o planea quedar embarazada, infórmelo a su HCP. JEMPERLI puede 
dañar al feto. Si puede quedar embarazada, su HCP le realizará una prueba de embarazo 
antes de comenzar el tratamiento. Utilice un método anticonceptivo eficaz durante su 
tratamiento y durante los 4 meses siguientes a la última dosis de JEMPERLI. Si queda 
embarazada durante su tratamiento con JEMPERLI o si cree que podría estar embarazada, 
infórmelo de inmediato a su HCP.
Si está amamantando o planea amamantar, infórmelo a su HCP. Se desconoce si JEMPERLI 
pasa a través de la leche materna. No amamante durante todo el tratamiento con JEMPERLI 
ni durante los cuatro meses posteriores a la administración de la última dosis.

No es una paciente real que toma JEMPERLI.
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No es una paciente real que toma JEMPERLI.

Información Importante de Seguridad (continuación)
Infórmele a su HCP sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los medicamentos 
recetados y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas. 
Los efectos secundarios más frecuentes de JEMPERLI cuando se administra con 
carboplatino y paclitaxel incluyen problemas nerviosos en los brazos, las manos, las 
piernas y los pies; cansancio; náuseas; caída del cabello; dolor articular; sarpullido; 
estreñimiento; diarrea; dolor en el área del estómago (abdomen); dificultad respiratoria; 
disminución del apetito disminuido; infecciones de las vías urinarias; vómitos.
Los efectos secundarios más frecuentes de JEMPERLI cuando se usa solo son cansancio y 
debilidad, recuento bajo de glóbulos rojos (anemia), diarrea, náuseas, estreñimiento y vómitos. 
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de JEMPERLI. Comuníquese con su 
médico para recibir asesoramiento sobre los efectos secundarios. 
Se recomienda informar de los efectos secundarios negativos de los medicamentos 
recetados a la Administración de Medicamentos y Alimentos (FDA, Food and Drug 
Administration). Para ello, llame al 1-800-FDA-1088 o visite www.fda.gov/medwatch. Si así 
lo desea, también puede informar de los efectos secundarios negativos a GSK. Para ello, 
llame al 1-888-825-5249 o viste gsk.public.reportum.com.

Consulte la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, tam-
bién disponible en JEMPERLI.com. 

Merece sentirse más segura al hablar de su 
diagnóstico y su plan de tratamiento.

Visite JEMPERLI.com para obtener más información

10

Las marcas comerciales son propiedad del grupo de empresas de 
GSK o se le han otorgado bajo licencia. 

Nombre del archivo: Spanish Patient Discussion Guide 

http://gsk.public.reportum.com
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
https://jemperli.com/
http://www.fda.gov/medwatch
https://jemperli.com

