
Изображенный человек не является пациентом, 
проходящим лечение препаратом JEMPERLI.

Руководство по обсуждению

Как обсуждать лечение препаратом 
JEMPERLI со своей медицинской 
командой, близкими и другими людьми

Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

(dostarlimab-gxly) Injection 500 mg
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Одобренное Применение 
JEMPERLI — это отпускаемый по рецепту лекарственный препарат, который 
применяется для лечения взрослых при таких заболеваниях: 
• �разновидность рака матки, которая 
называется раком эндометрия (РЭ) 
�º �JEMPERLI можно применять в комбинации 
с химиотерапевтическими препаратами 
карбоплатином и паклитакселом, а после 
этого можно продолжать применять 
только препарат JEMPERLI: 

 - �если рак матки распространился за ее 
пределы (поздняя стадия); или 

 - �если рак опять начал расти. 

º �JEMPERLI можно применять отдельно: 
- �если лабораторный анализ показал, что 
ваша опухоль имеет дефицит репарации 
ошибочно спаренных оснований ДНК 
(dMMR); и

- �если рак опять начал расти или 
распространился за пределы матки 
(поздняя стадия РЭ); и

- �вы прошли курс химиотерапии с 
препаратом платины, и это лечение не 
помогло или перестало помогать; и

- �для лечения рака вам не подходит 
хирургическая операция или лучевая 
терапия.

Неизвестно, можно ли безопасно и эффективно 
применять препарат JEMPERLI у детей.

Изображенный человек не является пациентом, 
проходящим лечение препаратом JEMPERLI.

Важная Информация о Безопасности 
JEMPERLI — это лекарственный препарат, который применяется для лечения некоторых видов рака, 
воздействуя на иммунную систему. Препарат JEMPERLI может приводить к тому, что иммунная 
система будет атаковать любые здоровые органы и ткани в вашем организме и нарушать их работу. 
Иногда эти проблемы могут стать серьезными или опасными для жизни и даже могут привести 
к смерти. У вас может возникнуть несколько этих проблем одновременно. Эти проблемы могут 
возникнуть в любой момент во время лечения или даже после его окончания.

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Как начать полезное обсуждение с вашей 
медицинской командой 

Перед визитом

Уделите немного времени размышлениям и 
подумайте, о чем вы хотите спросить врача 
во время визита. Например: 

• �Какой этап лечения я сейчас прохожу? 

• �Что такое тест на биомаркеры? 

 ‑ �Что можно узнать по результатам моего теста 
на биомаркеры?

Распечатайте страницы 4 и 5 этого руководства 
по обсуждению и возьмите с собой ручку или 
подготовьтесь воспользоваться другим удобным 
для вас способом ведения заметок.

Подумайте, стоит ли позвать с собой близкого 
человека, если имеется такая возможность. 
• �Вам может понадобиться поддержка, а сопровождающий 

поможет вам выслушать врача и осмыслить то, что он 
говорит. 

Лучше всего спланировать беседу заранее, чтобы вы чувствовали себя более 
подготовленными и были готовы задавать вопросы.

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Немедленно обратитесь к врачу лично или по телефону, если у вас появятся какие-либо 
новые или ухудшатся имеющиеся признаки или симптомы, в том числе:

Проблемы со стороны легких. Признаки и симптомы могут включать кашель, одышку или 
боль в груди. 

Проблемы со стороны кишечника. Признаки и симптомы могут включать диарею или 
более частую, чем обычно, дефекацию; черный, дегтеобразный, липкий кал или кал с 
примесью крови или слизи либо сильную боль или болезненные ощущения в области 
желудка (в животе). 

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Во время визита

Ваша медицинская команда всегда готова ответить на вопросы 
о лечении. Приведенные ниже темы для обсуждения придадут вам 
уверенности в начале беседы:

Начало лечения
Почему для меня выбрали препарат JEMPERLI?

Откуда вы знаете, подействует ли на меня препарат JEMPERLI? Как исследовали 
препарат JEMPERLI при моем типе рака эндометрия?

Как мне присоединиться к программе поддержки пациентов, проходящих лечение 
препаратом JEMPERLI? 

Как мне связаться с другими женщинами с раком эндометрия? 

Во время лечения 

Как проводится лечение препаратом JEMPERLI? 

Как мне подготовиться к инфузии?

Сколько времени занимает каждая инфузия?

Как долго я буду проходить лечение?

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Немедленно обратитесь к врачу лично или по телефону, если у вас появятся какие-либо 
новые или ухудшатся имеющиеся признаки или симптомы, в том числе (продолжение): 

Проблемы со стороны печени. Признаки и симптомы могут включать пожелтение кожи или 
белков глаз, сильную тошноту или рвоту, боль в правом подреберье (в животе), темную мочу 
(цвета чая) и кровотечение или появление кровоподтеков при более легких, чем обычно, травмах.

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Хотите узнать больше о побочных эффектах 
препарата JEMPERLI?
Посетите сайт JEMPERLI.com

После визита

Часто после визита к врачу у вас остаются вопросы и возникают новые. 
Обратитесь к своей медицинской команде или запишитесь на повторный 
визит, чтобы получить ответы на вопросы. 

Во время лечения (продолжение)
Когда и как я узнаю, помогает ли мне лечение?

Что вы можете чувствовать

Обращайте внимание на любые 
появившиеся у вас побочные 
эффекты и сообщайте о них 
своей медицинской команде. 

Какие побочные эффекты могут возникнуть во время лечения?

Как будут следить за появлением у меня побочных эффектов? 

Как лучше всего связаться с моей 
медицинской командой при подозрении, 
что у меня возникли побочные эффекты?

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Немедленно обратитесь к врачу лично или по телефону, если у вас появятся какие-либо 
новые или ухудшатся имеющиеся признаки или симптомы, в том числе (продолжение): 

Проблемы со стороны эндокринных желез. Признаки и симптомы могут включать 
непроходящие или необычные головные боли, повышенную чувствительность глаз к свету, 
проблемы со зрением, учащенное сердцебиение, повышенную потливость, сильное ощущение 
усталости, увеличение или снижение массы тела, большее, чем обычно, чувство голода 
или жажды, более частое, чем обычно, мочеиспускание, выпадение волос, зябкость, запор, 
огрубение голоса, головокружение или обмороки, изменения в настроении или поведении, 
такие как снижение полового влечения, раздражительность или забывчивость.
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Подумайте, как бы вы хотели рассказать о своем лечении. 

• �Вы можете поговорить с семьей напрямую, показать им записи в своем дневнике 
или предложить найти ответы на вопросы в таких документах, как руководство 
для партнера по уходу, которое входит в приветственный набор.

Найдите время для встречи с близкими людьми или для занятий тем, что 
вам нравится. 

• �Важно не отказываться от того, что для вас наиболее важно, на протяжении всего 
лечения. Если вы состоите в группе поддержки, узнайте, какие хобби считают 
полезными или интересными другие люди, борющиеся с раком. 

Спросите своих родных, как они себя чувствуют. 

• �Такая смена темы даст им возможность не скрывать свои эмоции. 

Из-за рака страдает вся семья. Но ваши близкие не всегда знают, что 
сказать или сделать. Если вы чувствуете в себе силы, возьмите на 
себя инициативу и сообщите родным, как они могут поддержать вас.

Расскажите о том, что с вами 
происходит, близким

Положитесь на людей, которым вы доверяете. 

• �Люди, которые находятся рядом с вами, искренне хотят помочь. 
Не расстраивайтесь, принимая поддержку, когда она вам нужна. 

• �Подготовьте конкретные ответы на вопрос «Как я могу помочь?» Возможно, 
вам нужна помощь с приготовлением пищи, стиркой, покупкой продуктов или 
поездками в инфузионный центр? 

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Немедленно обратитесь к врачу лично или по телефону, если у вас появятся какие-либо 
новые или ухудшатся имеющиеся признаки или симптомы, в том числе (продолжение): 

Проблемы со стороны почек. Признаки и симптомы могут включать изменение количества 
или цвета мочи, кровь в моче, отеки лодыжек или потерю аппетита.

Проблемы со стороны кожи. Признаки и симптомы могут включать сыпь, зуд, образование 
пузырей на коже или шелушение кожи, припухлость лимфатических узлов, болезненные 
ранки или язвы во рту, носу, горле или в области половых органов, повышение 
температуры тела или симптомы, похожие на простуду. 

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Также могут возникнуть проблемы в других органах и тканях. Это не полный список 
признаков и симптомов нарушений иммунной системы, которые могут возникнуть при 
применении препарата JEMPERLI. При появлении новых или ухудшении имеющихся 
признаков или симптомов немедленно позвоните или обратитесь к врачу. Признаки и 
симптомы могут включать боль в груди, неравномерное сердцебиение, одышку, отечность 
лодыжек; спутанность сознания, сонливость, проблемы с памятью, изменения в настроении 
или поведении, скованность шеи, проблемы с равновесием, покалывание или онемение 
рук или ног; двоение в глазах, помутнение зрения, повышенную чувствительность к свету, 
боль в глазах, изменения зрения; постоянную или сильную боль или слабость в мышцах, 
мышечные спазмы; низкий уровень эритроцитов, кровоподтеки.

Инфузионные реакции, которые иногда могут быть серьезными или угрожающими жизни. 
Признаки и симптомы инфузионных реакций могут включать озноб или дрожь, зуд или сыпь, 
приливы жара, затрудненное или свистящее дыхание, головокружение, предобморочное 
состояние, повышение температуры тела, боль в спине или шее. 

Отторжение трансплантированного органа. Ваш лечащий врач должен объяснить вам, 
какие признаки и симптомы необходимо отслеживать и сообщать о них, в зависимости от 
того, трансплантацию какого органа вам выполнили.

Изображенный человек не является пациентом, проходящим 
лечение препаратом JEMPERLI.
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

При обсуждении рака вы можете испытывать смешанные эмоции. Однако, делясь 
новостями, вы можете почувствовать, что лучше контролируете происходящее. 
Подумайте, с кем вы хотите поделиться информацией, от самых близких друзей и 
родственников до коллег и соседей, и о том, как вы хотите им об этом рассказать. 

• �Вам решать, как рассказывать о происходящем и рассказывать ли вообще. 
- �Если вы решите поговорить о лечении, сначала составьте список людей, которым 

вы хотите о нем рассказать, и подумайте, какой информацией хотите поделиться 
во время первого разговора. 

• �Если вы хотите поговорить лично, выберите наиболее подходящее тихое место. 
- �Попробуйте начать разговор издалека. Если вам будет трудно, можете начать 

с чего-то вроде: «Как вы знаете, в последнее время я плохо себя чувствую». 
• �Кроме того, вы можете поделиться новостями по телефону или в письме, если вам 

так удобнее. 
• Иногда бывает проще поговорить с незнакомым человеком. 

- �Рассмотрите возможность присоединиться к группе поддержки или онлайн-
сообществу. Так вы сможете анонимно поговорить с другими людьми, которые 
знают, что вы переживаете. 

Обсуждение вашего онкологического 
заболевания 

Хотите узнать больше о том, чего 
ожидать на протяжении всего курса 
лечения рака эндометрия?
Посетите сайт JEMPERLI.com

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Осложнения, включая реакцию «трансплантат против хозяина» (РТПХ), после 
трансплантации костного мозга (стволовых клеток) с использованием донорских стволовых 
клеток (аллогенных). Эти осложнения могут быть серьезными и могут привести к смерти. Эти 
осложнения могут возникнуть, если трансплантация была проведена до или после лечения 
препаратом JEMPERLI. Ваш лечащий врач будет наблюдать за вашим состоянием, чтобы 
выявить эти осложнения. 
Своевременное обращение за медицинской помощью поможет не допустить усугубления 
этих проблем. Ваш лечащий врач проверит, не появились ли у вас эти проблемы во время 
лечения препаратом JEMPERLI, и может назначить кортикостероиды или гормональные 
препараты для заместительной терапии. Если у вас возникнут серьезные побочные эффекты, 
лечащий врач также может решить приостановить или полностью прекратить лечение 
препаратом JEMPERLI.

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
https://jemperli.com
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Полностью ознакомьтесь с важной информацией 
о безопасности, а также с полной инструкцией по 
применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также 
доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Перед началом лечения препаратом JEMPERLI сообщите своему лечащему врачу обо всех 
своих проблемах со здоровьем, в том числе о следующем. проблемы с иммунной системой, 
такие как болезнь Крона, язвенный колит или волчанка; вам выполнили пересадку органа; 
вам выполнили или запланировали пересадку стволовых клеток от донора (аллогенных); вам 
проводили лучевую терапию на область грудной клетки; у вас есть состояние, поражающее 
нервную систему, например тяжелая миастения или синдром Гийена — Барре. 

Если вы беременны или планируете забеременеть, сообщите об этом своему лечащему 
врачу. Препарат JEMPERLI может нанести вред вашему будущему ребенку. Если вы можете 
забеременеть, до начала лечения вам выполнят тест на беременность. Используйте 
эффективный способ контрацепции во время лечения и 4 месяца после применения последней 
дозы препарата JEMPERLI. Сразу же сообщите лечащему врачу, если забеременеете или 
подумаете, что могли забеременеть, во время лечения препаратом JEMPERLI.

Если вы кормите или планируете кормить ребенка грудью, сообщите об этом своему лечащему 
врачу. Неизвестно, проникает ли препарат JEMPERLI в грудное молоко. Не кормите грудью во 
время лечения и 4 месяца после применения последней дозы препарата JEMPERLI.

Изображенный человек не является пациентом, проходящим 
лечение препаратом JEMPERLI.

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
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Изображенный человек не является пациентом, 
проходящим лечение препаратом JEMPERLI.

Важная Информация о Безопасности (продолжение) 
Назовите лечащему врачу все лекарства, которые вы принимаете, в том числе отпускаемые 
по рецепту и без рецепта, витамины и добавки из лекарственных трав. 
Наиболее частые побочные эффекты препарата JEMPERLI при применении с карбоплатином 
и паклитакселом. проблемы с нервами рук и ног; ощущение усталости; тошнота; выпадение 
волос; боль в суставах; сыпь; запор; диарея; боль в области желудка (в животе); одышка; 
пониженный аппетит; инфекции мочевыводящих путей; рвота.
Наиболее частые побочные эффекты препарата JEMPERLI при применении отдельно. 
ощущение усталости и слабость, низкое количество эритроцитов в крови (анемия), диарея, 
тошнота, запор, рвота. 
Здесь перечислены не все возможные побочные эффекты препарата JEMPERLI. Позвоните 
врачу, чтобы проконсультироваться в случае возникновения побочных эффектов. 
О неблагоприятных побочных эффектах рецептурных лекарственных препаратов сообщайте 
в FDA по телефону 1-800-FDA-1088 или на сайте www.fda.gov/medwatch. Вы также можете 
сообщить о неблагоприятных побочных эффектах в GSK по телефону 1-888-825-5249 или на 
сайте gsk.public.reportum.com.

Ознакомьтесь с полной инструкцией по применению, включая руководство по применению 
лекарственного препарата. Эти документы также доступны на сайте JEMPERLI.com. 

Вы заслуживаете чувствовать себя 
увереннее при обсуждении своего 
диагноза и плана лечения

Посетите сайт JEMPERLI.com, чтобы узнать больше
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Товарные знаки принадлежат на правах собственности 
или лицензированы группой компаний GSK. 

Название файла: Russian Patient Discussion Guide 

Jemperli
(dostarlimab-gxly) Injection 500 mgGSK

https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program
http://gsk.public.reportum.com
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
http://www.fda.gov/medwatch
https://jemperli.com

