
并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

讨论指南讨论指南

如何与您的护理团队、亲人和其他人 如何与您的护理团队、亲人和其他人 
讨论您的 讨论您的 JEMPERLI 治疗 治疗

请参阅全文中的重要安全信息，以及完整请参阅全文中的重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。 (dostarlimab-gxly) Injection 500 mg

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG


请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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批准用途批准用途

JEMPERLI 是一种处方药，用于治疗患有以下疾病的成年患者： 是一种处方药，用于治疗患有以下疾病的成年患者：

•  �一种被称为子宫内膜癌 (一种被称为子宫内膜癌 (EC) 的子宫癌症) 的子宫癌症

�º �在以下情况下，在以下情况下，JEMPERLI 可与化疗药物卡 可与化疗药物卡
铂和紫杉醇联合使用，之后，铂和紫杉醇联合使用，之后，JEMPERLI 可 可
单独使用：单独使用：

- �当癌症扩散到子宫外（晚期）时当癌症扩散到子宫外（晚期）时或者或者,,

- �癌症复发时。癌症复发时。

º �在以下情况下，在以下情况下，JEMPERLI 可单独使用：可单独使用：

- �当实验室检查显示肿瘤存在错配修复缺当实验室检查显示肿瘤存在错配修复缺
陷 (陷 (dMMR)，)，并且并且

- �您的癌症复发或已经扩散（晚期 您的癌症复发或已经扩散（晚期 EC），），
并且并且

- �您接受了含有铂的化疗，但该疗法无效您接受了含有铂的化疗，但该疗法无效
或不再有效，或不再有效，并且并且

- �您的癌症无法通过手术或放疗来治疗。您的癌症无法通过手术或放疗来治疗。

尚不清楚 尚不清楚 JEMPERLI 对儿童是否安全有效。 对儿童是否安全有效。

并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

重要安全信息重要安全信息

JEMPERLI 是一种可以通过与免疫系统协同作用来治疗某些癌症的药物。JEMPERLI 可导致您
的免疫系统攻击身体任何部位的正常器官和组织，并影响这些器官和组织的工作方式。这些问题
有时会变得严重或危及生命，并可能导致死亡。您可能同时出现多个这样的问题。这些问题可能
在治疗期间的任何时候发生，甚至在治疗结束之后也可能发生。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG


请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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开始与您的护理团队进行有益的讨论开始与您的护理团队进行有益的讨论

就诊前：就诊前：

花点时间思考一下，想一想您可能想在就诊期间询问医生花点时间思考一下，想一想您可能想在就诊期间询问医生
的问题。例如：的问题。例如：

• �我目前处于治疗的哪个阶段？

• �什么是生物标志物检测？

‑ 我的生物标志物检测结果提供了什么样的信息？

计划打印本讨论指南的第 计划打印本讨论指南的第 4 页和第  页和第 5 页，并带上笔或其他您 页，并带上笔或其他您

偏好的记录工具。偏好的记录工具。

如果可以的话，可以考虑邀请一位亲人一起参加。如果可以的话，可以考虑邀请一位亲人一起参加。

• �您可能需要一些支持，最好有另一个人在场聆听并帮助理解
医生所说的话

提前做好计划是一个好主意提前做好计划是一个好主意，这样您就能更有准备，准备好询问相关问题。

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在医疗保健提) 或在医疗保健提
供者处就诊，包括：供者处就诊，包括：

肺部问题。肺部问题。体征和症状可能包括咳嗽、呼吸短促或胸痛。

肠道问题。肠道问题。体征和症状可能包括腹泻或排便次数比平时多；粪便呈黑色、柏油状、粘稠状，或带
有血液或粘液；或严重的胃部（腹部）疼痛或压痛。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG


请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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就诊期间：就诊期间：

您的护理团队随时可以解答您有关治疗的问题。您的护理团队随时可以解答您有关治疗的问题。下面的讨论主题可以帮助您下面的讨论主题可以帮助您
更自信地开始对话：更自信地开始对话：

开始开始

为什么选择 为什么选择 JEMPERLI 作为我的治疗方案？ 作为我的治疗方案？

怎么才能知道 怎么才能知道 JEMPERLI 对我是否有效？针对我这种类型的子宫内膜癌，已经对  对我是否有效？针对我这种类型的子宫内膜癌，已经对 JEMPERLI 进 进
行了哪些研究？行了哪些研究？

我如何加入 我如何加入 JEMPERLI 患者支持计划？ 患者支持计划？

我可以在哪里与其他子宫内膜癌患者建立联系？我可以在哪里与其他子宫内膜癌患者建立联系？

接受治疗 接受治疗 

JEMPERLI 是如何给药的？ 是如何给药的？

我应该为输液做哪些准备？我应该为输液做哪些准备？

每次输液需要多长时间？每次输液需要多长时间？

我要接受多长时间的治疗？我要接受多长时间的治疗？

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 ) 或在 HCP 处就 处就
诊，包括（续）：诊，包括（续）：

肝脏问题。肝脏问题。体征和症状可能包括皮肤或眼白发黄、严重的恶心或呕吐、胃部（腹部）右侧疼痛、
尿液呈深色（茶色），或比平时更容易出血或瘀伤。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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想了解有关 想了解有关 JEMPERLI 副作用的更多信息？ 副作用的更多信息？

访问  JEMPERLI.com  

就诊后：就诊后：

就诊后仍有问题或想到新的问题很常见。请毫不犹豫地立即联系您的护理团队或安排请毫不犹豫地立即联系您的护理团队或安排
随访访视，以获取您所需问题的答案。随访访视，以获取您所需问题的答案。

接受治疗（续）接受治疗（续）

我何时以及如何才能知道我的治疗是否有效？我何时以及如何才能知道我的治疗是否有效？

您可能的感受您可能的感受

请留意并与您的护理团队讨请留意并与您的护理团队讨
论您所出现的任何及所有副论您所出现的任何及所有副
作用。作用。

在治疗过程中，我可能会出现哪些副作用？在治疗过程中，我可能会出现哪些副作用？

会如何监测我的副作用？会如何监测我的副作用？

如果我认为自己有副作用，联系我的护理团队的如果我认为自己有副作用，联系我的护理团队的
最佳方式是什么？最佳方式是什么？

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 ) 或在 HCP  
处就诊，包括（续）：处就诊，包括（续）：

激素腺问题。激素腺问题。体征和症状可能包括持续的头痛或不寻常的头痛、眼睛对光敏感、眼睛问题、
心跳加快、出汗增多、极度疲倦、体重升高或体重下降、感觉比平时更饥饿或更口渴、小便
比平时更频繁、脱发、感觉寒冷、便秘、声音变得更低沉、头晕或昏厥、情绪或行为发生变
化（如性欲减退、易激惹或健忘）。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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决定您想如何谈论您的治疗。决定您想如何谈论您的治疗。

• �考虑直接与家人交谈，在日记中提供最新情况，或指导亲人获取相关资源，如您的欢迎工具
包中的照护伙伴指南，帮助解答他们的问题

找时间与您爱的人相处，或做您喜欢的事情。找时间与您爱的人相处，或做您喜欢的事情。

• �在整个治疗过程中，与对您最重要的事物保持联系非常关键。如果您加入了一个支持小组，
您还可以尝试了解其他癌症患者认为有益或有趣的爱好 

询问家人的感受。询问家人的感受。

• �以这种方式转移话题可以给您的家人足够的空间来充分表达他们的情绪

癌症会影响您的整个家庭。但是，您的亲人可能并不总是明白该说些什么或者该
如何做什么。如果您觉得没问题，不妨主动与他们交谈，帮助他们了解如何给予如果您觉得没问题，不妨主动与他们交谈，帮助他们了解如何给予
支持。支持。

与亲人分享您的经历与亲人分享您的经历

依靠您信任的人。依靠您信任的人。

• �您生活中的人都真心想要帮助您。当您需要支持时，没有必要为接受帮助而感到难过

• �当他们问“我能做什么？”时，最好能有具体的答案。例如，您是否希望有人帮您做饭、
洗衣服、买菜或送您去输液中心？

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (如果您出现任何新的或恶化的体征或症状，请立即致电医疗保健提供者 (HCP) 或在 ) 或在 HCP    
处就诊，包括（续）：处就诊，包括（续）：

肾脏问题。肾脏问题。体征和症状可能包括尿量或尿液颜色发生变化、尿液中有血、脚踝肿胀或无食欲。

皮肤问题。皮肤问题。体征和症状可能包括皮疹；瘙痒；皮肤水疱或脱皮；淋巴结肿胀；口腔、鼻子、 
喉咙或生殖器部位出现疼痛的疮或溃疡；发热或流感样症状。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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重要安全信息（续）重要安全信息（续）

其他器官和组织也可能出现问题。这些并不是 其他器官和组织也可能出现问题。这些并不是 JEMPERLI 可能出现的所有免疫系统问题体征和 可能出现的所有免疫系统问题体征和
症状。如果出现任何新的或更严重的体征或症状，请立即致电 症状。如果出现任何新的或更严重的体征或症状，请立即致电 HCP 或在  或在 HCP 处就诊。 处就诊。体征
和症状可能包括胸痛、心律不齐、呼吸短促、脚踝肿胀；意识模糊、嗜睡、记忆力问题、情绪或
行为变化、颈部僵硬、平衡问题、手臂或腿部刺痛或麻木；复视、视物模糊、对光敏感、眼睛疼
痛、视力变化；持续或严重的肌肉疼痛或无力、肌肉痉挛；红细胞减少、瘀伤。

输液反应有时会很严重甚至危及生命。输液反应有时会很严重甚至危及生命。输液反应的体征和症状可能包括发冷或发抖、瘙痒或皮
疹、潮红、呼吸短促或哮鸣、头晕、感觉像要晕过去、发热、背部或颈部疼痛。

移植器官排斥。移植器官排斥。您的 HCP 应根据您所接受的器官移植类型，告诉您应该报告哪些体征和症
状，并对您进行监测。

并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。
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谈及癌症，您可能会有复杂的情绪。然而，分享这个消息可能会让您感觉更能掌控自己的经历。

从您最亲密的朋友和家人到您的同事和社区，重要的是要考虑您想与谁分享这些信息，以及您想重要的是要考虑您想与谁分享这些信息，以及您想

以何种方式告诉他们。以何种方式告诉他们。

• �如何分享您的经历，或者是否想要分享，完全由您自己决定

- �如果您确实想要谈论，不妨先拟定一个想要告知的人的名单，并思考在初次对话中您愿意
分享多少信息

• �如果您想当面交谈，考虑选择一个安静且让您感觉最舒适的环境

- �试着慢慢引入话题，如果您觉得很难开口，可以这样开头：“你知道，我最近感觉不 
太舒服” 

• �您也可以考虑通过电话或以写信的方式分享这个消息，如果这样会让您感觉更舒服的话

• 有时，与还不认识您的人交谈会更容易

- �考虑加入一个支持小组，或寻找一个在线社区，与其他了解您正在经历什么的人匿名交谈

谈论您的癌症谈论您的癌症

想要进一步了解在子宫内膜癌治疗过程中您可能想要进一步了解在子宫内膜癌治疗过程中您可能
会遇到的情况？会遇到的情况？

访问  JEMPERLI.com  

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

接受使用供体干细胞（同种异体）的骨髓（干细胞）移植的人群的并发症，包括移植物抗宿主病 接受使用供体干细胞（同种异体）的骨髓（干细胞）移植的人群的并发症，包括移植物抗宿主病 

((GVHD)。)。这些并发症可能很严重，甚至可能导致死亡。如果您在接受 JEMPERLI 治疗之前或之

后接受移植，可能会发生这些并发症。您的 HCP 将监测您是否出现这些并发症。

立即接受治疗有助于防止这些问题变得更加严重。立即接受治疗有助于防止这些问题变得更加严重。在使用 JEMPERLI 治疗期间，您的 HCP 将检

查您是否存在这些问题，并可能使用皮质类固醇或激素替代药物对您进行治疗。如果您出现严重的

副作用，HCP 可能还需要延迟或完全停止 JEMPERLI 治疗。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
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请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整请参阅全文中的其他重要安全信息，以及完整处方信息处方信息  
（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。

9

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

在接受 在接受 JEMPERLI 治疗之前，告知  治疗之前，告知 HCP 您的所有病症，包括： 您的所有病症，包括：免疫系统问题，如克罗恩病、

溃疡性结肠炎或狼疮；接受过器官移植；接受过或计划接受使用供体干细胞（同种异体）的干细

胞移植；接受过胸部放射治疗；患有影响神经系统的疾病，如重症肌无力或格林巴利综合征。

如果您已经怀孕或正在备孕，请告知您的 如果您已经怀孕或正在备孕，请告知您的 HCP。。JEMPERLI 可能会伤害未出生的婴儿。如

果您能够怀孕，在您开始治疗之前，HCP 将为您进行妊娠试验。在治疗期间以及最后一次 

JEMPERLI 给药后 4 个月内使用有效的避孕措施。如果您在接受 JEMPERLI 治疗期间怀孕，

或者您认为您可能怀孕，请立即告知您的 HCP。

如果您正在哺乳或计划哺乳，请告知您的 HCP。JEMPERLI 是否会进入母乳，目前尚不清楚。

在 JEMPERLI 治疗期间以及最后一次给药后 4 个月内不要哺乳。

并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF
https://jemperli.com/
https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_US/Prescribing_Information/Jemperli/pdf/JEMPERLI-PI-MG.PDF#nameddest=MG
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并非真正使用 JEMPERLI 的患者。

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

告知 告知 HCP 您服用的所有药物， 您服用的所有药物，包括处方药和非处方药、维生素和草药补充剂。

JEMPERLI 与卡铂和紫杉醇联合使用时最常见的副作用 与卡铂和紫杉醇联合使用时最常见的副作用包括：手臂、手、腿和脚的神经问题；
疲倦；恶心；脱发；关节疼痛；皮疹；便秘；腹泻；胃部（腹部）疼痛；呼吸短促；食欲下
降；尿路感染；呕吐。

JEMPERLI 单独使用时最常见的副作用 单独使用时最常见的副作用包括：疲倦和无力、红细胞计数低（贫血）、腹泻、 
恶心、便秘、呕吐。

这些并非 JEMPERLI 的所有可能副作用。请致电您的医生，征求有关副作用的医疗建议。

我们鼓励您向 FDA 报告处方药的不良副作用。请访问 www.fda.gov/medwatch 或拨打 
1-800-FDA-1088。您也可以通过 gsk.public.reportum.com 或拨打 1-888-825-5249 向 
GSK 报告不良负副作用。

请参阅完整请参阅完整处方信息处方信息（包括（包括用药指南用药指南），也可在），也可在  JEMPERLI.com  上获取。上获取。

您应该对讨论您的诊断和治疗计划感到更加自信您应该对讨论您的诊断和治疗计划感到更加自信

访问 JEMPERLI.com  了解更多信息
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